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SCHEDA TECNICA: Macchina per esercizi articolari per arredo aree 
fitness. COAPFITJOI_150

• Limite d’uso: altezza superiore a 140 cm o età superiore a 14 anni.
• Adatto per aree pubbliche, scuole, area gioco privata o condominiale
• I nostri prodotti sono progettati e costruiti in conformità alle norme EN16630 : 2015
• Elementi Fitness: struttura portante realizzata con tubo in acciaio rinforzato zincato a caldo, 

elementi copripalo dedicati CAPARK colorati in massa, tappi arrotondati copridado in polietilene, 
trattamento superficiale per mezzo di zincatura a caldo e verniciatura alle polveri termoindurenti, 
viteria in acciaio inox. 

• Componenti Fitness: nr.1 joints exercises.
• Dimensioni: cm 96x111x128h.
• Tutti i componenti del fitness sono disponibili come parti di ricambio.
• Uso: afferrare le maniglie, allungare le gambe fino alla larghezza delle spalle e guardare avanti. 

Ruotare i volanti a destra e sinistra allo stesso tempo, dopodiché cambiare il senso di rotazione.

• Funzione: rafforzamento, sviluppo e miglioramento dei 
muscoli della spalla. Per una migliore flessibilità delle 
articolazioni delle spalle, dei polsi, dei gomiti e delle ossa del 
collo. 
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